ASB Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH

Wir schenken lhnen Zeit

Die Pflege und Versorgung eines Angehérigen ist meist begleitet von
vielfaltigen Belastungen. In der Regel erfordert sie eine komplette
Umstellung der eigenen Lebensumstédnde und taglichen Ablaufe.
Pflegende Angehdrige sollten versuchen, sich personliche Freirdume
zu schaffen und unterstlitzende Angebote in Anspruch zu nehmen.
Die Tagespflege ,Lebensnest® in der Einrichtung der ASB Wohnen
und Pflege Lohfelden bietet genau hier die passende Unterstiitzung
an. Die Mitarbeiter blicken auf eine langjahrige Erfahrung in diesem
Bereich zurlick. In familiarer und gemditlicher Umgebung erleben die
Senioren ein geselliges Beisammensein, anregende Gesprache und
ein abwechslungsreiches Beschaftigungsangebot. AuBerdem haben
die Tagesgéste die Mdglichkeit, in der Einrichtung an Festen und
Veranstaltungen teilzunehmen oder den Friseursalon zu nutzen. Ein
attraktives Angebot fir alle Gaste, die etwas fir ihre Fitness und
Beweglichkeit tun wollen, ist der hauseigene Fitnessraum. Er ist be-
quem zu erreichen, auch mit Rollator, die Trainingsgeréte sind senio-
rengerecht und die Benutzung kostenlos.
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In der Tagespflege ,Lebensnest” wird hdufig selbst gekocht.
ASB Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH
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Die volle Aufmerksamkeit ist gefordert beim Bingo-Spiel. Foto: ASB
Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH

Bewegungsfreudige Tagesgéste kénnen im Fitnessraum trainieren.
Foto: ASB Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH

Was kostet die Tagespflege?

Die Inanspruchnahme der Tagespflege wird beim Vorliegen eines
Pflegegrades finanziell durch die Pflegekassen mitfinanziert und ist
durchaus erschwinglich. Fahrtkosten und alle Mahlzeiten sind in-
clusive, die monatlichen Entlastungsleistungen in Héhe von 125,- €

kénnen auch eingesetzt werden. Der Besuch einer Tagespflege kann
also fir alle Beteiligten ein Geschenk sein: fiir die Angehérigen ein
freier Tag und fir die Senioren eine anregende Abwechslung im All-
tag.



