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ASB Gesellschaft fur soziale Einrichtungen Hessen mbH und
ASB Wohnen und Pflege GmbH

WERTE.
Gemeinsam mit WEITBLICK die Zukunft gestalten.

Liebe Leser*innen,

mit dieser Broschiire méchten wir Sie einladen, uns und unsere Leistungen naher
kennenzulernen.

Als ein modernes, leistungsstarkes und dynamisch wachsendes Sozialunternehmen
begleiten wir mit Uber 420 Mitarbeitersinnen an acht Standorten in Nord- und Stdhes-
sen taglich mehr als 450 Menschen mit Pflege-, Unterstitzungs- und Betreuungsbe-
darf.

Mit unseren Angeboten der Begleitung und Unterstitzung stellen wir in Hessen in den
Bereichen der vollstationaren Pflege, der Kurzzeitpflege, der Tagespflege, des betreu-
ten Wohnens, der Alltagsbegleitung, der Betreuung demenziell erkrankter Menschen
sowie in Wohngemeinschaften fir demenziell erkrankte Menschen bis hin zur Betreu-
ung chronisch psychisch kranker Menschen Leistungen zur Verfligung.

Damit Sie sich bei uns wohlfihlen, sorgen qualifizierte und engagierte Mitarbeiter

in allen Bereichen flr eine vertraute Umgebung. Professionelle Pflege und soziale
Betreuung ist fur uns dabei genauso selbstversténdlich wie der Erhalt von Selbststan-
digkeit, damit Sie mdglichst lange selbstbestimmt leben kénnen.

Unsere Einrichtungen sind modern gestaltet. Das Leistungsspektrum der sozialen
Dienste wird stetig weiterentwickelt und neue moderne soziale Einrichtungen werden
geschaffen. Soziales Engagement, Professionalitat, ein hoher Qualitatsanspruch so-
wie Wirtschaftlichkeit bilden die tragenden S&ulen der Organisation. Im Rahmen der
fachlichen und finanziellen MaBgaben der Kostentrager werden die Leistungsange-
bote stetig weiterentwickelt und optimiert. Wir stellen uns dabei dem Wettbewerb mit
anderen Anbietern sozialer Dienstleistungen.

Mit unseren sozialpddagogischen Leistungen der Unterstiitzung zur Teilhabe und ei-
nes selbstbestimmten Lebens stellen wir Angebote in gemeinsamen Wohnformen fur
Mutter/Vater und Kinder, in der Betreuung von Menschen mit geistiger Beeintrachti-
gung und in den Hilfen zur Erziehung zur Verfiigung. Das Leistungsspektrum umfasst
das betreute Wohnen fur Menschen mit geistiger Beeintrachtigung. Fur Eltern oder
Alleinerziehende mit geistiger Behinderung oder Beeintrachtigung steht unser ambu-
lantes Angebot ,Hilfen zur Erziehung® bereit. Mittern bzw. Vatern mit Kindern bieten
wir ein Zuhause auf Zeit. Sie werden von padagogischen Fachkréften fir eine befris-
tete Dauer unterstitzt und haben so den Raum, als Familie Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft einzutiben.

Wir wissen, dass es oft kein leichter Schritt ist, sich flir eine professionelle Hilfe zu
entscheiden, egal in welchem Alter und in welcher Lebenssituation. Dennoch laden
wir Sie ein, uns anzusprechen. Wir freuen uns auf Anregungen, Anfragen und Begeg-
nungen, gern auch in einem personlichen Beratungstermin. So kénnen wir gemein-
sam herausfinden, ob und in welcher Form unser Angebot fiir Sie passt, entspre-
chend unserer Philosophie Gemeinsam mit Weitblick die Zukunft gestalten.

Es griiBen Sie alle Mitarbeiter*innen und die Geschéftsfliihrung

Stand: Juli 2020

Gestaltung: Trager & Trager, Kassel | www.traegerundtraeger.de
Fotos: ASB (2) | ASB Medien B. Bechtloff (2) | ASB G. KiBmer (4) | shutterstock (8)



Pflege und Beratung nach Mal3 —

Vollstationare Ptlege und um die Uhr

Unter vollstationarer Pflege ist der Einzug zu einem dauerhaften Wohnen in einer Pfle-
geeinrichtung zu verstehen.

Uns ist bewusst, dass wir kein Zuhause ersetzen kénnen. Dennoch planen wir den
Aufenthalt unserer Bewohner*innen anhand ihrer Biografie und ihrer bisherigen indivi-
duellen Lebensgewohnheiten. Unser Ziel ist es, ein groBtmogliches MaB an Unabhén-
gigkeit, Wohlbefinden und Lebensqualitat fir sie zu erreichen. Alle Bewohner*innen
sehen wir als eigene Persdnlichkeit und legen Wert darauf, dass sie sich in ihrer neuen
Umgebung sicher fuhlen und so viele Lebensbereiche wie mdglich eigenstandig und
nach eigenen Vorstellungen erleben kénnen. Dabei sollen geistige, seelische, kdrperli-
che und soziale Fahigkeiten erhalten bzw. zuriickgewonnen werden. Dazu gehért auch,
dass die Zimmer nach eigenen Vorstellungen eingerichtet werden kénnen.

Damit sich die meist hilfebediirftigen Senior*innen trotz ihrer Pflegebediirftigkeit bei
uns sicher und geborgen fuhlen, unterstitzen wir bei allen Aktivitdten des taglichen
Lebens. Bezugspflegekréfte sind fur die Erhebung ihres Pflegebedarfs, der Planung
und Durchflhrung verantwortlich und stehen als Ansprechpartner auch Angehérigen,
Arzten und Betreuern zur Verfiigung. Dadurch wird der schnelle Aufbau eines Vertrau-
ensverhaltnisses erleichtert und eine kontinuierliche Versorgung gewéabhrleistet.

Damit nach dem Einzug bei uns keine Langeweile aufkommt, stehen eine Vielzahl an
Freizeit- und Beschéaftigungsangeboten zur Auswahl. In Zusammenarbeit mit vielen
Ehrenamtlichen findet unser Sozialdienst immer wieder interessante Beschaftigungen,
organisiert jahreszeitliche Feste und bietet Ausfliige in die Region. Die regelmaBigen
Aktivitaten helfen den Bewohner*innen, den Alltag zu gestalten, gesellschaftliche Kon-
takte zu pflegen und ein soziales Umfeld zu erleben.

Alle unsere Mitarbeiterinnen sind fachlich gut ausgebildet und haben oftmals eine
langjahrige Berufserfahrung. Zusatzlich bieten wir ihnen regelmaBige Fort- und Weiter-
bildungen an.

Unsere ausflihrlichen Besichtigungs- und Beratungstermine helfen Betroffenen und
Angehérigen, eine fir sie passende Entscheidung zu treffen.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Lohfelden Baunatal Bad Emstal Karben

Marie-Behre-

Haus

Sie kénnen sich noch
nicht entscheiden?
Nutzen Sie unser
Angebot der Kurz-
zeitpflege als ,,Probe-
wohnen“ und lernen
Sie uns kennen.
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Im Haus am Buchholz
bieten wir eine indi-
viduell abgestimmte
Begleitung unserer
Bewohner*innen.

& geborgen,

mitten im Leben

Vollstationare Pflege

Die Zahl psychischer Erkrankungen, die sich durch Wahnfantasien, depressive und
neurotische Verhaltensweisen, Angste und grundloses (An-)Klagen &duBern kénnen, ha-
ben stark zugenommen. Mit diesen Auffélligkeiten sind traditionelle Pflegeheime oft
Uberfordert. Die Betroffenen brauchen Toleranz, oft auch eine geordnete Tagesstruktur.

In der Betreuung pflegebediirftiger psychisch kranker Menschen haben wir eine jahr-
zehntelange Erfahrung und durch Fortbildungen erworbenes Fachwissen.

Unser gesamtes Team, bestehend aus Sozialdienst, Betreuung, Service, Pflege, Ver-
waltung, Haustechnik und Hauswirtschaft, unterstitzt téglich durch Zuwendung, Em-
pathie, Gesprache und Wertschatzung die Erlebenswelt unserer Bewohner*innen. Bei

f

ur

uns sind psychisch kranke Menschen in der Ge-
meinschaft mit anderen Senior‘innen willkommen.
Alle Bewohner*innen kénnen sich individuell ent-
falten und bekommen durch hausinterne Angebote
die Mdglichkeit, ihren Tag sinnvoll zu strukturieren.
Unabhéngig davon, in welcher Form Bewohner*innen
ihre Tagestruktur ausgestalten, steht fir uns immer
das Interesse und die Bereitschaft jedes Einzelnen im
Mittelpunkt. Uns ist wichtig, dass die Menschen ihre
Wahrnehmung und Interessen mitteilen.

Da die Bedurfnisse und Erkrankungen sehr individuell sind,

ist fur uns selbstverstandlich, die gewlnschte Unterstitzung

und Begleitung anzubieten. Dabei werden die Ziele gemeinsam mit
dem*r Bewohner*in und in Zusammenarbeit mit dem*r Betreuer*in und/
oder den Angehdrigen erarbeitet und verfolgt.

Eine notwendige arztliche, psychiatrische und medikamentdse Versorgung kann jeder-
zeit sichergestellt werden.

Daneben bieten wir Rickzugsmdglichkeiten: Auf unserem weitldufigen, beschitzen-
den Gelande kénnen sich die Bewohner*innen, auch wenn sie auf einen Rollstuhl an-
gewiesen sind, selbststandig und sicher bewegen. Der Charakter unserer ins Dorf ein-
gebetteten Einrichtung vermittelt Geborgenheit und l6st weniger Angste aus als eine
stadtische Umgebung.

Menschen mit chronifizierten

psychischen Erkrankungen

Die Umgebung, die Ruhe und die Akzeptanz haben im Umgang mit psychisch kranken
Menschen einen hohen Stellenwert. All das fihrt dazu, dass die Betroffenen sich bei
uns wohlfuhlen und im Rahmen unserer pflegerischen Angebote bis an ihr Lebens-
ende bei uns verbleiben kénnen und wollen. Dass unsere Konzepte und ihre Umset-
zung Erfolg haben, zeigen die seltenen Einweisungen von pflegebedurftigen psychisch
kranken Bewohner*innen zu Kriseninterventionen in die Krankenhduser der Psychiatrie
in unserem direkten Umfeld. Wir haben es im Laufe der letzten 25 Jahre geschafft, un-
seren psychisch chronisch kranken Bewohner*innen ein zweites Zuhause zu schaffen.
Je nach Alter und Verlauf kann aber auch ein Umzug in eine Eingliederungshilfeeinrich-
tung oder in eine ambulante Wohnform ein angemessenes Ziel darstellen.

Dieses Angebot bieten wir an folgendem Standort an:

Bad Emstal

"
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Das Angeot der Tages-
pflege wird durch die
Pflegekasse besonders
unterstutzt.
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Tagespftlege

Angehérige eines zu pflegenden Menschen haben oftmals das Gefiihl der Uberlastung
und ein Ruhebedirfnis. Wir helfen in solchen Situationen gerne mit unserem Angebot
der Tagespflege.

Entweder in der ganzen Woche oder aber auch nach Vereinbarung an einzelnen Wo-
chentagen, auch stundenweise, kdbnnen Senior*innen mit Pflegebedarf bei uns tags-
Uber Gast sein, damit pflegende Angehorige Termine wahrnehmen oder einmal Kraft
vom anstrengenden Alltag tanken kdnnen.

In unseren wohnlichen und gemiitlich eingerichteten Rdumen erleben die Tagesgéaste

das Zusammensein mit anderen Géasten. In der kleinen Gruppe bilden sie durch ge-

meinsame Beschaftigungen und Gespréache Uber friihere Zeiten schon bald Vertrauen,
N&he und Zuwendung zueinander.

Die Tage beginnen mit einem gemeinsamen Frih-
stick. An den Vorbereitungen fir das Mittages-
sen und beim Kuchenbacken fiur den Nach-
mittagskaffee kénnen sich die Gaste in der
hauseigenen Kiche beteiligen. Der Duft des
Essens vermittelt ein angenehmes Gefuhl und
Vorfreude auf die Mahlzeit. Oft bereichern
Gesprache Uber das gemeinsame Tun sowie

leichte hauswirtschaftliche Tatigkeiten den taglichen Ablauf. Fir die Mittagsruhe ste-
hen separate Raume mit modernen Liegesesseln und Sofas zur Verfiigung.

Unsere Betreuungskréfte strukturieren den Tagesablauf durch abwechslungsreiche
Angebote wie z. B. Bewegungstibungen, Singen, Tierbesuche und Erinnerungsrunden.
Auch Geburtstage der Gaste und die jahreszeitlichen Feste werden gemeinsam gefei-
ert. AuBerdem kdnnen die Tagesgéste an einigen Standorten an allen Angeboten der
angrenzenden stationdren Einrichtung teilnehmen.

Die Hin- und Ruckfahrt wird iber einen Fahrdienst organisiert und bringt die Gaste von
ihrem Zuhause in die Tagespflege und sicher zurlck.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Lohfelden Baunatal Bad Emstal Karben

Marie-Behre-

Erzhausen

Haus

9



Unsere Besonderheiten:

an unterschiedlichen
Standorten
Candle-Light-Dinner,
Tierbesuche,
Gartenarbeiten,
Jahreszeitliche Feste.
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Ein Haus voller Leben —

Eine ansprechende Umgebung, eine sinnvolle Tages- und Wochengestaltung sowie
regelmaBige Austausch- und Kontaktmdglichkeiten tragen bei jedem Menschen we-
sentlich zum Wohlbefinden und zum Erhalt der Lebensfreude bei. Darum ist es uns
ein besonderes Anliegen, dass unsere Bewohner*innen sich bei uns wie zu Hause flih-
len und ein vielfaltiges Angebot an Freizeitaktivitdten finden. AuBerdem sollen sie im
Rahmen ihrer individuellen Féhigkeiten bei uns ein weitestgehend selbststandiges und
selbstbestimmtes Leben fihren kénnen.

Unser wéchentlich wechselnder Veranstaltungsplan ermdglicht den Menschen, die
bei uns wohnen, an einem Leben in der Gemeinschaft teilzuhaben. So kénnen z. B.
Bewohner*innen, die kérperlich und geistig dazu in der Lage sind, ihre Beweglichkeit
bei Gymnastik oder Fitness fir die Hande trainieren, ihre Kreativitat ausleben beim Ma-
len und Basteln, gemeinsam Zeitung lesen, gesellig Brettspiele spielen oder singen.
Jung und Alt lernen voneinander, das belegen Studien. Daher ist uns der Austausch mit
dem Ortlichen Kindergarten in Form von gegenseitigen, regelmaBigen Besuchen ganz
wichtig. Gemeinsame Ausfliige, Film- oder Grillabende und 6kumenische Andachten
tragen ebenso dazu bei, Gemeinschaft zu erleben und gemeinsame Erinnerungen da-
nach zu teilen.

Senior*innen mit kognitiven und/oder koérperlichen Beeintrachtigungen bieten wir Ein-
zelbetreuung in ihrem Zimmer, so z. B. beim gemeinsamen Gesellschaftsspiel, Vorle-
sen, durch basale Stimulation oder auch nur mit Unterhaltungen und Gesprachen, die
Wertschéatzung vermitteln.

Rundum-Versorgung

In den einzelnen Wohnbereichen werden Beschéftigungen situationsbedingt angebo-
ten. Neben haushaltsiblichen Tatigkeiten wie Wasche zusammenlegen, Tische ein-
decken, kochen und backen geben Zeiten fiir Gedachtnistraining, Basteln oder Malen
eine Tagesstruktur und konnen das Gefuhl der Sinnstiftung, Zugehorigkeit und des
Angenommenwerdens vermitteln.

Jahreszeitliche Feste, besondere Konzerte, aber auch Vortrage zu verschiedenen The-
men oder tierischer Besuch vom Alpaka, Hund oder Meerschweinchen sind fir unsere
Bewohner*innen immer Highlights.

Unser gesamtes Team, bestehend aus Pflege- und Betreuungskraften und Mitarbei-
tenden im Sozialdienst, in der Hauswirtschaft, Verwaltung und Kiiche, hat eine empha-
tische, wertschétzende und akzeptierende Haltung gegeniiber den Bewohner*innen.
Uns ist bewusst, dass neben guten und abwechslungsreichen Freizeitangeboten der
zwischenmenschliche Kontakt und eine gute Stimmung im Haus eine wesentliche Rol-
le spielt, dass Menschen sich bei uns wohl fihlen. Darauf legen wir ein besonderes
Augenmerk, z. B. beim Miteinander in der Gruppe, bei Einzelkontakten, bei der Kor-
perpflege, bei den Mahlzeiten und im Kontakt mit Angehdrigen. In neuen oder heraus-
fordernden Situationen handeln unsere Mitarbeiter‘innen kompetent und professionell.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Kassel Lohfelden Baunatal B Bad Emstal Karben

Marie-Behre-

Haus
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Die Pflegekassen bieten jedem pflegebeddrftigen
Menschen die Méglichkeit der Kurzzeit- und Ver-
hinderungspflege.

Dies bedeutet die vorlbergehende vollstationdre
Pflege und Betreuung und wird fur jeweils vier Wo-
chen pro Kalenderjahr genehmigt.

Pflegende Angehdrige erfahren dadurch eine zeitlich
begrenzte Entlastung oder bereiten einen pflegebeduirfti-

gen Menschen nach dem Klinikaufenthalt auf die Rlckkehr
in den eigenen Haushalt vor.

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Auch pflegende Angehéri-
ge brauchen Auszeiten.

12

Die Kurzzeitgaste genieBen in dieser Zeit die Annehmlichkeiten der vollstationaren Ein-
richtung und kénnen sich einen ersten Eindruck Uber das Leben in dieser Gemein-
schaft machen.

Dieses Angebot kann auch genutzt weden, um eine vollstationére Unterbringung ken-
nenzulernen.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Lohfelden Baunatal Bad Emstal Karben

Marie-Behre-
Haus

— . LT L

Seniorengerechtes Wohnen

N o)« SEW

Service-Wohnen

Das selbststédndige Wohnen und die eigenstédndige Haushaltsfihrung vor dem Hin-
tergrund groBtmaoglicher Sicherheit stehen fir viele Seniorinnen im Vordergrund.
Deshalb ermdglicht das Angebot des ,Service-Wohnen* eine Lebenssituation fur die
Mieter*innen, die eine umsorgte, aber keine ,heimmaBige” Betreuung und Versorgung
bietet.

Altere Menschen kénnen hier selbststandig in einer vollstéandig abgeschlossenen und
barrierearmen Wohnung leben. An beiden Standorten kénnen sie auBerdem professio-
nelle Betreuungs- und Pflegeleistungen je nach Bedarf in Anspruch nehmen. Die Lage,
der Zuschnitt und die Ausstattung der Wohneinheiten und das Angebot in Erzhau-
sen von ambulanten Dienstleistungen erméglichen den Mietern*innen, ihren privaten
Haushalt solange wie mdglich selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu fihren. Im
Marie-Behre-Haus in Baunatal besteht zwischen dem Seniorenwohnen und einem am-
bulanten Pflegedienst eine Kooperation zur Versorgung im Fall der vortibergehenden
Pflege und Beratung.

Auf Wunsch kann eine Hausnotrufanlage mit 24-stindiger Besetzung einer Notrufzen-
trale Sicherheit gewahrleisten. Wahrend der Sprechzeiten bieten Mitarbeiter*innen
Beratung und Beratungsvermittlung in sozialen Belangen an. Weitere Service- und
Betreuungsleistungen kénnen individuell vereinbart werden, etwa Teilnahme an Veran-
staltungen, Ausfligen usw.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Baunatal Erzhausen

Marie-Behre-
Haus

Barrierearmes Wohnen

far Paare und
Alleinstehende.
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Ambulant betreute \Wohngemeinschaften fur

Die Verantwortung fir
Pflege und Betreuung
bleibt in der Hand der
Bewohner*innen und
ihrer Angehdérigen.
Angehdrige haben die
Méglichkeit, das Leben
der Wohngemeinschaft
nachhaltig zu gestalten,
indem sie sich bei der
Alltagsbegleitung und
Betreuung beteiligen
kénnen.

14

demenziell erkrankte Menschen

Mittlerweile hat sich in den letzten Jahren das Modell der ambulant betreuten Wohnge-
meinschaften fiir demenziell erkrankte Menschen etabliert. Sie ermdglichen ein weit-
gehend normales Leben in vertrauter Umgebung. Angehdrige wollen Einfluss nehmen
und mitbestimmen, wo, wie und von wem ihr Familienmitglied versorgt wird, mit wem
es zusammenlebt, wie sein Tagesablauf aussieht und wie oft und wann sie selbst zu
Besuch kommen. All dies kann in einer Wohngemeinschaft umgesetzt werden.

Auch wird durch Selbstbestimmtheit der Lebensfiihrung im Rahmen der Gemeinschaft
eine hohe Lebensqualitét im Alter erreicht. Vor allem die psychosozialen Aspekte wie
fehlende soziale Kontakte, Antriebsarmut und der Verlust von Alltagsfahigkeiten wer-
den aufgefangen und zum Teil sogar wieder reaktiviert.

Die demenziell erkrankten Menschen leben gemeinsam in einer groBen Wohneinheit,
jede’r Bewohner*in wohnt in einem eigenen Zimmer. Kiiche, Badezimmer und Wohn-
zimmer nutzen alle gemeinsam. Wie in jedem anderen Privathaushalt entscheiden sie
zusammen, wie die gemeinsame Wohnung eingerichtet wird.

Im Mittelpunkt des Wohngemeinschaftslebens steht die gemeinsame Alltagsgestal-
tung, gepragt durch die taglich anfallenden Hausarbeiten und Gewohnheiten. Die Be-
treuungskrafte haben dabei die Aufgabe, zum Mitmachen anzuregen und die demenzi-
ell erkrankten Menschen in ihren Bemihungen zu unterstitzen. Die Tatigkeiten sollen
SpaB machen und sinnvoll sein, aber auch Erfolgserlebnisse zulassen. Wer z. B. nicht
gerne im Haushalt arbeitet, kann im Garten oder auf der Terrasse mithelfen, Blumen
gieBen, Unkraut jaten oder Laub rechen.

Ambulant betreute Wohngemeinschaften sind geeignet fir Menschen mit Demenz, die
u. a.

eine diagnostizierte Demenz vorweisen kdnnen,

eine erhebliche Pflegebedurftigkeit (mind. Pflegegrad 2) haben,
bei Einzug nicht wesentlich alter als 65 Jahre sind,

gerne in Gemeinschaft leben und beim Einzug noch mobil sind,

e moglichst aus der ndheren
Umgebung kommen,

e keine Weglauftendenz oder he-
rausforderndes Verhalten haben.

Fir Angehdrige, die

e die Entlastung suchen, aber weiterhin Verantwor-
tung Gbernehmen wollen,
sich fur die Wohngemeinschaft engagieren,
gerne mit anderen zusammenarbeiten.

Ein geregelter Tagesablauf ist fir demenziell erkrankte Menschen sehr hilfreich. Das
muss hicht bedeuten, dass alle Bewohner‘innen den selben Tagesablauf haben.
Sie kénnen individuell in einem vorgegebenen Zeitrahmen frihstliicken, Mittag- und
Abendessen finden gemeinsam statt.

Im Laufe der Erkrankung werden demenziell erkrankte Menschen zunehmend auf Pfle-

ge angewiesen sein, und wie zu Hause wird auch hier ein ambulanter Pflegedienst die
Pflege entsprechend planen und umsetzen.

Dieses Angebot bieten wir an folgenden Standorten an:

Weilbach B Erzhausen
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Wir bieten in unserer
stationdren Einrichtung
ein Zuhause auf Zeit.
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it for Kids

Schwangere Frauen, Mitter oder Vater ab 16 Jahren mit mindestens einem Kind unter
sechs Jahren kdnnen in unserem Marie-Calm-Haus in Baunatal mit ihren Kindern woh-
nen. Die Voraussetzung daflr ist, dass diese Mutter oder Véater aufgrund ihrer persénli-
chen Lebenssituation vortibergehend intensivere Unterstitzung benétigen, um fir sich
und ihr Kind selbststéndig sorgen zu kénnen.

Die oft sehr jungen Mutter und Vater bekommen hier Unterstitzung mit dem Ziel,
die Herausforderung des Alltagslebens, der Elternschaft und der beruflichen Zukunft
selbststéndig in der eigenen Wohnung zu bestehen. Sie bekommen den Raum, ei-
gene Lebensentwirfe zu entwickeln, sich auszuprobieren und ihre Selbstkompetenz
zu stérken. Es werden z. B. der Beginn oder die FortfiUhrung einer schulischen oder
beruflichen Ausbildung oder die Aufnahme einer Berufstatigkeit geplant und begleitet.

Unser Ziel ist immer, die Eltern in ihre Selbststéandigkeit zu fihren und ihre Elternrolle
zu stabilisieren. Dabei bleibt die Verantwortung fir das Kind in allen Lebensbereichen
bei den Muttern bzw. den Véatern. Gemeinsam stimmen wir dabei individuell den Bedarf
an Unterstitzung ab. Auch ist im Anschluss an den zeitlich begrenzten Aufenthalt im
Marie-Calm-Haus eine Unterstiitzung im Sinne der ambulanten Hilfen zur Erziehung
mdglich.

— unsere stationare Einrichtung
fur Mutter/Vater mit ihren Kindern

Die Voraussetzung fir das gemeinsame Leben ist
der Wunsch der Mitter/Vater, mit ihren Kindern
eine Lebensperspektive fir sich und das Kind ent-
wickeln zu wollen, die Verantwortung zu Uberneh-
men sowie die Bereitschaft, Absprachen mit den
padagogischen Fachkraften und anderen Bewoh-
nern einzuhalten.

Im Marie-Calm-Haus bewohnt jede kleine Familie mit ihrem Kind eine ei-

gene Zwei-Zimmer-Wohnung. Alle Wohnungen sind vollstandig mdébliert, haben

eine eigene Kochgelegenheit bzw. Kiiche sowie Bad/Dusche mit WC. Die Gemein-
schaftsrdume und der Garten bieten Raum zur Begegnung und Freizeitgestaltung mit
den anderen Familien.

Wir arbeiten nach dem Trainingsprogramm ,Fit for Kids“. Demnach werden junge Mut-
ter und Vater einmal wdchentlich theoretisch und praktisch in unseren Rdumen ge-
schult und kénnen so erlernen, wie

sie ihren Haushalt fihren, Ordnung und Hygiene einhalten, ihre Wohnung gestalten,
sie sich gesund erndhren und kochen,

sie die Entwicklung, Sicherheit, Férderung und Erziehung der Kinder gestalten
kénnen,

sie ihre Freizeit mit und ohne Kind verbingen kénnen,

sie mit Finanzen und Behdrden umgehen kénnen,

sie fur sich eigene Zukunfts- und Berufsperspektiven schaffen,

sie Entlastung erfahren (z. B. bieten wir eine zeitweilige Kinderbetreuung im Haus
an),

e sie die Betreuung der Kinder wéhrend der Schul-, Ausbildungs-, bzw. Arbeitszeit
und bei Erkrankung organisieren.

Dieses Angebot bieten wir an folgendem Standort an:

Baunatal

Marie-Calm-
Haus
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Fur uns ist wichtig,
den individuellen Un-
terstltzungsbedarf zu
erkennen und darauf
zu reagieren nach
dem Prinzip ,,So viel
Selbststédndigkeit wie
mdglich und so viel
Hilfe wie nétig*.

Fir Eltern oder Alleinerziehende, insbesondere flr Eltern mit einer Behin-
derung und/oder Beeintrachtigungen, die mit ihren Kindern in einer eigenen
Wohnung leben, ist der Alltag eine groBe Herausforderung.

Daher bieten wir im Stadtgebiet von Kassel Hilfen zur Erziehung. Die Familien haben
die Moglichkeit, in unserem Wohnhaus, in dem sich auch unser Biro befindet, eine
Wohnung zu mieten. Alternativ wohnen die Familien in der selbst angemieteten Woh-
nung und werden zeitweise von unseren Mitarbeitenden zu Hause betreut.

Unser Ziel ist es immer, eine Familie in die Lage zu versetzen, ihren Alltag gemeinsam
zu gestalten. Eine Fremdunterbringung der Kinder in Pflegefamilien oder Heimen bzw.
ein Heimaufenthalt der Familie mdchten wir vermeiden bzw. verkirzen. Konkret heiBt
das, wir bieten Eltern Erziehungshilfen im Umgang mit ihren Kindern an. Betreuer for-
dern den Austausch untereinander und geben die Méglichkeit, Uber eigene Erfahrun-
gen, Geflihle und Hirden als Eltern und die Familienplanung zu sprechen.

Oftmals begleiten wir beim Erlernen von praktischer Familienarbeit und alltaglichen
Aufgaben, wie z. B. Haushaltsorganisation, Tagesstruktur und Kérperhygiene. Auch
der Umgang mit Geld und Behoérden wird besprochen und zusammen eingetibt.

Wir ergédnzen den Betreuungsbedarf der in der Familie lebenden Kinder, z. B. planen
wir gemeinsam mit den Eltern eine kindgerechte Tagesstruktur wie Kindergarten- oder
Schulbesuch oder zeigen Mdglichkeiten flr die Gestaltung der Freizeit auf. Auch ent-
lasten wir die Eltern, indem die Kinder eigene Angebote erhalten. Fir eine gute und ge-
sunde Entwicklung eines Kindes sind die Férderung von Kontakten zu Gleichaltrigen,
die Gesundheitsflrsorge sowie die Unterstiitzung bei Erndhrungsfragen wichtig. Bei
Bedarf wird die Vermittlung von Frihférderung, Logopéadie und Ergotherapie oder die
Unterstitzung durch eine Tagespflegestelle organisiert.

Die Betreuung der Eltern oder Alleinerziehenden mit Behinderung/Beeintrachtigung
wird im Rahmen des betreuten Wohnens (SGB IX, §§ 113ff.) finanziert. Die Finanzie-
rung der Betreuung fir die Kinder erfolgt durch ambulante Einzelbetreuung entspre-
chend den Leistungen der Erziehungsbeistandschaft (SGB VIII, § 30). Bei Bedarf und
Vorliegen der Anspruchsvoraussetzungen kénnen zusatzlich noch Leistungen, z. B. im
Rahmen der Pflegeversicherung, in Anspruch genommen werden.

Dieses Angebot bieten wir an folgendem Standort an:

Kassel

All ag in i Fé" _
._.-__-.__:jememsam gesta/ten



Das betreute Wohnen fir Menschen mit geistiger Behinderung
oder Beeintrdchtigung soll dabei helfen, ein méglichst selbst-
bestimmtes Leben in den eigenen vier Wanden zu fuhren. Unsere

Klient*innen leben je nach Wunsch entweder allein, in Wohngemein-
schaften oder mit Partner/Familie in eigenen Wohnungen und werden
durch unsere Bezugsbetreuer*innen je nach Bedarf zwischen zwei und sechs

Stunden pro Woche unterstitzt. Ziel der Unterstiitzung ist es, lebenspraktische Fa-
higkeiten zu erhalten und auszubauen, ein gréBtmdgliches MaB an eigenstéandiger Le-
bensfiihrung zu erreichen und die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu eroffnen.

Menschen mit geistiger,
k&rperlicher, psychi-
scher oder mehrfacher
Beeintrdchtigung brau-
chen Unterstlitzung, die

Unser Angebot umfasst alle Lebensbereiche:

auf ihren persénlichen Je nach Bedarf bieten wir Anleitung im h&uslichen Bereich, bei der Wohnungs- und
Bedarf zugeschnitten ist. Waéschepflege, beim Einkauf und Zubereiten von Mahlzeiten — gegebenenfalls wer-
Es ist selbstversténdlich, den erganzende Hilfen organisiert. Zur Gesunderhaltung und dem Wunsch nach einem
gleichberechtigt an der gesundheitsférdernden Lebensstil kénnen beratende Gesprache sowie Begleitung zu
Gesellschaft teilzuhaben. Arztterminen in Anspruch genommen werden. Wir unterstlitzen die Klient*innen bei

Betreutes VWohnen

Individuelle Beratung und Begleitung

einem sinnvollen Umgang mit dem ihnen zur Verfligung stehenden Geld und bei der
Bearbeitung von Post- und Behérdenangelegenheiten. Wir helfen bei der Suche nach
einer Arbeitsstelle und einer Wohnung. Die Klient*innen erlernen mit unserer Hilfe, ih-
ren Alltag zu strukturieren. Dartber hinaus bieten wir Unterstiitzung bei der Pflege von
Kontakten und der Kontaktaufnahme zu Angehérigen, Freunden und Nachbarn. Um
eine Teilnahme am kulturellen und gesellschaftlichen Leben zu erm&glichen, organisie-
ren wir verschiedenaartige Gruppen-Freizeitangebote oder begleiten den Einzelnen zu
Freizeitaktivitdten oder Bildungsangeboten. Im Fall einer psychosozialen Krise unter-
stitzen wir die psychische Gesundheit durch Vermittlung und Begleitung zu weiterge-
henden Hilfsangeboten.

Das betreute Wohnen wird als Leistung der Eingliederungshilfe auf Grundlage des
SGB IX, §§ 113ff. finanziert.

20 Dieses Angebot bieten wir an folgendem Standort an:

Kassel




ISt unser Anliegen

Die Idee, eine Pflegeeinrichtung oder ein bestimmtes Betreuungsangebot néher ken-
nenzulernen, kommt vielen Menschen erst in einer akuten ,,Notsituation“. Ob Eltern,
ein Ehepartner oder andere Angehérige nicht mehr allein zu Hause versorgt werden
kénnen oder eine junge Familie eine Begleitung im Alltag braucht oder zu einem Platz
im betreuten Wohnen geraten wird: Kurzfristig muss eine Lésung gefunden werden —
fir lange Uberlegungen bleibt oft keine Zeit.

Beratung

Eine moderne Pflege- und Betreuungseinrichtung wie unsere ist ein angenehmer Ort
fur beschutztes oder begleitetes Leben auf Zeit — ob als junge Eltern, als &alterer oder
demenziell erkrankter Mensch oder als Mensch mit Behinderung.

Wir beraten Sie gern bei all Inren Fragen. Sie kdnnen uns selbstverstandlich auch per-
sonlich kennenlernen, einen Termin vereinbaren oder einen ,Schnuppertag” bei uns
verbringen.

Sprechen Sie uns an, besuchen Sie uns und bleiben Sie mit uns in Kontakt, auch wenn
Ihr Bedarf an Unterstiitzung noch nicht véllig klar und zeitlich absehbar ist. Wir kén-
nen zusammen den richtigen Zeitpunkt planen, der fir unsere kompetente Begleitung
sinnvoll ist.

Bargerschaftliches Engagement — haben

Sie Lust?

Birgerschaftliches Engagement macht richtig Spa — und liegt voll im Trend.

Helfende Hande werden Uberall gebraucht. Auch wir freuen uns und sind dankbar fir
die Zeit, in der Sie uns ehrenamtlich unterstiitzen kénnen. Dazu haben Sie sehr un-
terschiedliche Mdglichkeiten bei uns. Je nach Ihren Talenten und Interessen kann es
Spielen, Musizieren oder Vorlesen sein, gemeinsame Spaziergange oder Unterstiit-
zung bei Festen oder jahreszeitlichen Aktivitaten. Oder Sie bringen eigene Ideen mit.

Viele freiwillig Engagierte wissen, dass kaum etwas erfullender ist, als mit den eigenen
Fahigkeiten und Talenten das Leben anderer zu bereichern. Wer sich engagiert, erfahrt
neben Dankbarkeit oft auch jede Menge Uber sich selbst.

Fur alle Fragen rund um ein Engagement stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Gesellschaft fiir soziale Einrichtungen Hessen mbH
Griiner Weg 16-18 | 34117 Kassel

Telefon 0561 208660-0 | Fax 0561 208660-10
info@asb-gse-hessen.de

Gesellschaft fiir soziale Einrichtungen Hessen mbH
Marie-Calm-Haus

Kasseler StraBe 4 | 34225 Baunatal

Telefon 05601 9690351 | Fax 05601 89271
info@asb-gse-hessen.de

Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH
Marie-Behre-Haus

Seniorengerechtes Wohnen - Service-Wohnen
Zum Bahnhof 26 | 34225 Baunatal-Guntershausen
Telefon 05665 4061-0 | Fax 05665 4061-102
info-mbh@asb-wohnen-pflege.de

Wohnen und Pflege Lohfelden GmbH
Leben im Alter

Quellenweg 60 | 34253 Lohfelden
Telefon 0561 51189-0 | Fax 0561 51189-101
info@asb-wohnen-pflege.de

Wohnen und Pflege Bad Emstal GmbH
Leben im Alter

Tréankeweg 15 | 34308 Bad Emstal
Telefon 05624 9988 | Fax 05624 998600
info-emstal@asb-wohnen-pflege.de

Karben

Weilbach

Erzhausen

Kassel

Baunatal

Bad Emstal

Lohfelden

Wohnen und Pflege Karben GmbH
Lebenim Alter

RamonvillestraBe 27 | 61184 Karben
Telefon 06039 9374-0 | Fax 06039 9374-20
info-karben@asb-wohnen-pflege.de

Gesellschaft fiir soziale Einrichtungen Hessen mbH
Ambulant betreute Wohngemeinschaft Weilbach

Frankfurter StraBe 2 | 65439 Florsheim-Weilbach
Telefon 06145 9540010 | Fax 06145 9540022
info@asb-gse-hessen.de

Gesellschaft fiir soziale Einrichtungen Hessen mbH
Wohnen und Pflege Rodensee

Ambulant betreute Wohngemeinschaft Erzhausen -
Tagespflege Erzhausen

Seniorengerechtes Wohnen - Service-Wohnen

Kiefernweg 30 | 64390 Erzhausen
Telefon 06150 1703100 | Fax 06150 1703109
info-erzhausen@asb-gse-hessen.de

ASB Wohnen und Pflege GmbH
ASB Gesellschaft fUr soziale Einrichtungen Hessen mbH

www.asb-wohnen-pflege.de

Weitere Informationen zu Angeboten erhalten Sie Uber die Website des Landesverbandes unter
https://www.asb-hessen.de/unsere-angebote/leben-im-alter






