s BAD EMSTAL

Nah dran an den Menschen

ASB-Seniorenheim in Bad Emstal feiert 25-jahriges Bestehen und blickt zurtck

VON CHRISTOPHER HESS

Bad Emstal — Ein Pflegeheim
mitten im Tumult des Lebens
—das ist das Konzept von ASB
Wohnen in Bad Emstal. Das
Credo: ,,Geborgenheit und Le-
bensqualitit im Alter.” Am 1.
August feiert das Heim, das
mitten in einem Wohngebiet
in Sand liegt, 25-jdhriges Be-
stehen. ,,Wir haben uns gro-
Re Miithe gemacht, um unse-
ren Bewohnern und den Leu-
ten hier etwas Besonderes zu
bieten®, sagt Einrichtungslei-
ter Jens Riippel.

Es soll ein groRes Fest fiir
viele Menschen werden.
SchlieRlich ist es ein Ort, an
dem sich tiglich viele Men-
schen aufhalten, leben und
arbeiten. Platz fiir 70 Bewoh-
ner bieten die insgesamt drei
Wohnblocke. 81 Pflegekrifte
sorgen fiir das Wohl der Be-
wohner. Einen groRen Gar-
tenbereich, Fitnessgerite,
zwei Pavillons zum Entspan-
nen, tdgliches Nachmittags-
programm mit Kaffee, Spiel
und Tanz - vieles wird gebo-
ten. Fiir Demenzkranke sind
zwei Bereiche eingerichtet,
die sich auf zwei Héuser auf-
teilen, mit dem Haus am
Buchholz gibt es zusitzlich
ein Angebot fiir dltere, aber
auch jiingere Menschen mit
psychischer Erkrankung.

,Das zeichnet uns aus, das
Angebot gibt es hier schon
seit 25 Jahren®, sagt Regina
Konig, die Seele des Hauses,
die seit 19 Jahren in der Ver-
waltung des Heims arbeitet.
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Susanne Schutz und Regina Kénig.

Gemeinsam mit Susanne
Schultz, die seit 13 Jahren in
der Pflegeeinrichtung aktiv
ist, blickt sie auf eine lebendi-
ge Geschichte zuriick. Pré-
gend seien seit jeher die vie-
len Veranstaltungen und Fes-
te gewesen.

»,Das 10-jdhrige Bestehen
haben wir grof3 gefeiert®, er-
innert sich Konig. Beliebt sei-
en alljéhrlich auch die vielen
Konzerte und ganz besonders
der Weihnachtsbasar. Neben
zahlreichen Veranstaltungen
gab es seit 1994 auch groRere
und kleinere Umbauarbeiten.
Der drei Hauser umfassende
Kern des Heims besteht seit
Beginn, wurde iiber die Jahre
aber erweitert. Die Wohnbe-

reiche wurden aufgestockt,
um Platz fiir Einzelzimmer
zu schaffen, die im Lauf der
Jahre immer hdufiger nach-
gefragt wurden. 2010 wurde
der Begegnungspark im Grii-
nen geschaffen und 2014 die
Tagespflege eingeweiht, in
der heute tiglich zwdlf Senio-
ren tagsiiber betreut werden.
Ein Jahr spater wurde der Ein-
gangsbereich der Einrich-
tung renoviert und moderner
gestaltet.

Das Fest gibt nicht nur Ge-
legenheit, in Erinnerungen
zu schwelgen und zurtickzu-
blicken, sondern auch, um
nach vorne zu schauen. Als
jingstes Projekt wurde der
Terrassenbereich erweitert.

»Wir wollen die Anlage wei-
ter verschonern“, sagt Ein-
richtungsleiter Riippel. Man
plane auch, mehr rdumliche
Moglichkeiten zu schaffen,
um das Angebot von 70 Plit-
zen in Zukunft moglicher-
weise erhohen zu kénnen.

,Wir wollen es auch schaf
fen, junge Leute fiir den Job
des Altenpflegers zu begeis-
tern, es ist eine Arbeit, bei der
man viel zuriickbekommt®,
so Riippel und ergdnzt: ,Wir
wollen die Menschen noch
mehr in die Einrichtung ho-
len und Transparenz schaf-
fen“. Das Fest anldsslich des
Jubiliums am Donnerstag
bietet da die perfekte Gele-
genheit.
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In den letzten Ziigen der Vorbereitung fiir das Fest am 1. August: von links Einrichtungsleiter Jens Rtppel, Selma Klein,
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PROGRAMM

Zauberei und Tanz

Die Jubildumsfeier findet am
Donnerstag, 1. August, ab 14
Uhr auf dem Gelande der ASB
Wohnen und Pflege am Tran-
keweg 15 in Bad Emstal statt.
Geboten wird unter anderem
eine Zauber-Show, heif3t es
laut Flyer des ASB. In einem
Simulationsanzug kénnen
auch junge Menschen testen,
wie es sich anfuhlt, alt zu sein.
Der Tag wird bei Musik, Tanz
und Essen vom Grill ausklin-
gen. Die Mitarbeiter stehen
fur Fragen aller Art zur Verfu-
gung.
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